
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Einladung 
 

für Ärzte/innen, Apotheker/innen und Interessierte 
 

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit Apothekerkammer Westfalen-Lippe, der 

Sportklinik Hellersen, dem Sportärztebund Westfalen e. V. und der Deutschen Gesellschaft für 

Sportmedizin und Prävention (DGSP) am Samstag, 9. Januar 2010, 09:00 bis 15:30 Uhr, Krankenhaus 
für Sportverletzte Hellersen, Gymnastikhalle Haus II, Paulmannshöher Str. 17, 58515 Lüdenscheid  

– Anfahrtsskizze siehe Rückseite – 
 

Anti-Doping –  
Sportarzt, Apotheker, Teamchef, Kontrolleur und Jurist 
 

09:00 Uhr Begrüßung 

 Dr. med. E. Jakob, Abteilung Sportmedizin, Sportklinik Hellersen, Lüdenscheid 

 Prof. Dr. med. H. Löllgen, Präsident der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und 

Präventation (DGSP), Geschäftsstelle Frankfurt am Main 
 

Moderation: Prof. Dr. med. K. Völker, Münster 
 

09:15 Uhr Analyse der heutigen Dopingsituation aus Sicht der Nationalen Anti Doping Agentur 
(NADA): Was sind und was erreicht man durch intelligente Kontrollen? 

 Frau U. Spitz, Kommunikationsdirektorin der Nationalen Anti Doping Agentur (NADA), Bonn 
 

09:45 Uhr Doping aus der Sicht eines Betroffenen 

 H.-M. Holczer, ehem. Teamchef des Radsportteams Gerolsteiner, Herrenberg 
 

10:30 Uhr Kaffeepause 
 

11:00 Uhr Wie geht der Sportarzt mit der Dopingproblematik um? 

 Dr. med. E. Jakob, Abteilung Sportmedizin, Sportklinik Hellersen, Lüdenscheid 
 

11:20 Uhr Die Apotheker als Partner von Anti-Doping-Strategien 

 Frau Dr. rer. nat. B. Bräutigam, Apothekerin, Gesundheitsamt Essen 

 Frau Dr. rer. nat. K. Neumann, Apothekerin, Nationale Anti Doping Agentur (NADA), Bonn 
 

11:40 Uhr Mitgegangen, mitgehangen: Verlust der Approbation – Realität oder nur 
Schreckgespenst? 

 Frau N. Löllgen, Assessorin - Interessenschwerpunkt Medizinrecht, Düsseldorf 
 

12:00 Uhr Pause 
 

Moderation: Prof. Dr. med. H. Löllgen, Remscheid 
 

12:30 Uhr Der Nachweis biologischer Substanzen als neue Herausforderung für das Doping-
Kontroll-Labor 

 Dr. sportwiss. H. Geyer, Institut für Biochemie, Deutsche Sporthochschule Köln 
 

13:15 Uhr Blutdoping – Hype und Realität 
 Prof. Dr. med. W. Jelkmann, Institut für Physiologie, Universität zu Lübeck 
 

14:00 Uhr Kaffeepause 
 

Bitte wenden! 
 

 

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld 

 Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster Stand: 02.12.2009/jka/ca 

 



 

14:30 Uhr Juristische Probleme beim indirekten Dopingnachweis und das Dilemma von 
Verband und Athlet 

 Frau Dr. jur. A. Jakob, Anti-Doping-Koordinierungsstelle des Deutschen Leichtathletik 

Verbandes, Darmstadt 
 

15:15 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung 

 Prof. Dr. med. H. Löllgen, em., Arzt für Sportmedizin, Remscheid 

 Prof. Dr. med. K. Völker, Institut für Sportmedizin, UK Münster 
 

Schriftliche Anmeldung erforderlich unter: (es erfolgt keine Rückmeldung) 
Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Fax: 0251/929-2249, E-Mail: eugenia.de.campos@aekwl.de oder jessica.kleine-asbrocke@aekwl.de 
 

Nutzen Sie auch den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für die Veranstaltung online 

anzumelden: www.aekwl.de/katalog  
 

Leitung: 
Dr. med. E. Jakob, Chefarzt der Abteilung Sportmedizin, Sportklinik Hellersen, Lüdenscheid 
 

Hinweise für die Tagungsteilnehmer/innen: 
- Teilnehmergebühr: € 20,00 
- Arbeitslos/Erziehungsurlaub: € 10,00 (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur für Arbeit) 
- Studenten/innen: € 10,00 (unter Vorlage des Studentenausweises) 
- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbüro 
- Während der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 02351/945-0 zu erreichen 
- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 7 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar. 
 

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren Fortbildungsausweis oder die Barcode- 
  Etiketten zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen. 
 

Anfahrtsskizze: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Anfahrt mit dem PKW 
Lüdenscheid befindet sich an der Autobahn 45 Dortmund-Frankfurt. 
 

Aus dem Norden kommend: 

• A 45in Richtung Frankfurt, Siegen  

• Anschlussstelle 15 Lüdenscheid Süd 

• Herscheider Landstraße (L561) Richtung Lüdenscheid  

• an der Shell-Tankstelle rechts in die Paulmannshöher Straße  
 

Aus dem Süden kommend: 

• A 45 in Richtung Dortmund 

• Anschlussstelle 15 Lüdenscheid Süd 

• Herscheider Landstraße (L561) Richtung Lüdenscheid  

• an der Shell-Tankstelle rechts in die Paulmannshöher Straße  
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